Noite & dIE

No Espai Café pode tomar o pequeno-aimogo, almogcar,
lanchar, cear ou encomendar comida para casa. Em Telheiras.

ambiente, o servico e a comida
mudam a cada momento do dia.
Com um hordrio prolongado, das
3 as 2 da manha, o Espai Café (“espago” em
zataldo) propicia um pequeno almogo ou
am brunch acompanhado da imprensa diaria.
Para o almogo ¢ jantar, sdo propostas, além
1a sugestao do dia, trés variantes “a carta’
refei¢oes ligeiras, baseadas em saladas, pastas
> uma ementa mais tradicional, com pratos
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quentes. Uma boullabaisse (sopa de peixe),
rara de encontrar nos restaurantes comuns,
fica por €3,20, enquanto uma de abébora
com améndoas laminadas se fica pelos €2,80.
A uma sugestiva entrada de Vol-
au-Vent (massa folhada) de Ricota
e Espinafres (€4,50) podem, por
exemplo, suceder-se Gambas Fritas
com Papaia e Gengibre (€13) ou,
pelo mesmo preco, um Bacalhau

ESPAI CAFE
R. Padre Américo,

18D
1600-548 Lisboa
Tel.217.156.216

Recheado com Farinheira. E que tal um Bife
do Lombo com Molho de Frutos Vermelhos?
O Bolo Espai, de chocolate, com crocante ¢
cobertura de chocolate escuro ou uma mistura
de gelado e crepe, podem rematar a refei¢o.
Além da cafetaria e restaurante, o Espai inclui
um bar onde sio servidos cocktails virios; de
um pequeno espaco gourmet com uma seleccao
de chads, biscoitos e cafés ardbicos para venda
directa; e, ainda, de uma zona mais reservada,
de filosofia lounge. Os interiores, do arquitecto
Paulo Lagartinho, sio modernos, mas sébrios,
assentes em tons e materials escuros, que aju-
dam a compensar a exposicio solar a
que o Espai estd sujeito. A ementa é
estruturada pelos proprietirios, uma
licenciada em quimica e um enge-
nheiro mecinico, ha muitos anos,
amantes da gastronomia. (C]



